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()Impfschutz auffrischen ?

()Eigene Dauermedikation

()Medikamente bei

()- Reisekrankheit

()- Durchfall

()- Verstopfung

()- Fieber

()- Schmerzen

()- Erkaltung

()- Allergien / Sonnenbrand / Verbrennungen / Prellungen
()- Breitbandantibiotikum

()- Hustenloser
()
()
()

Reisezieltypische Medikamente
Sonnenschutz
Mickenschutz
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Kondome

()Homoopathische Hausapotheke

()Desinfektionsmittel

()Fieberthermometer

()Pinzette

()Einmal-Handschuhe

()Rettungsdecke (Reil3feste Alu-Folie als Schutz gegen Unterkiihlung oder Hitze)
()Warm- / Kaltkompressen

()Verbandsmaterial
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